2009年晨读工作说明

一、以义工为根本、以义工精神为做事出发点；

二、大学晨读社团联合其他社团，深化青年晨读，同时，做公益、做社会实践，走出校园，到社区、到公园，开展市民健身晨读；

三、全国广泛招募中老年人做义工，他们是社区、公园市民公益健身晨读的热烈响应者和实施者，是基层文教扎根和社群生活改造的启动性力量。
四、学堂北京办公室开展中小学诵读师资培训、大学生晨读和市民健身晨读培训。
五、我们联合一切文化团体、公益团体、青年团体共同推进。
晨读运动介绍
整体推进理路：

“文字→声音→生活→人”
行动目的：

1恢复字的本来；

2建立人的信心；

3重建字和人的一致、言和行的一致、历史与人文的一致。

行动宗旨：

1让普通人直接的领略和体验汉字的“生命韵律美”，

2让普通人共同的参与和建设心灵的“原生态力量”。
采取途径：

1声音活化的方式；

2公共生活的方式；

3日常健身的方式。
行动价值：

1以“身体的体验”方式来学习汉语言；

2以“道的在场”方式来传习中国文化；
行动意义：
1提振正气；

2基层教化的种子培养和环境准备；
3奠定人文精神和公共精神的源点。
行动方略：

1以本土公益、草根公益做基础；

2开启基层教化、地方性教化； 
3从社群生活养成开始。 
文化社会的现实可能分析：

1国学热从浮躁渐趋平实，高论归于现实，注重学习文言和古汉语，并把它作为文化学习的基础，正为各界所充分意识；

2学术无新义，必落归“体认”、“体知”、“以身体道”；

3普通百姓急需一种简单形式，日常做功夫，街巷论百家；

4大学生慢慢成熟，激情不再外溢，社团公益实践成主线；

5中小学“国学课程热”不再泛滥，转从“语文教改”出发思考；

6媒体和社会观察在“国学热”分析上亦有相当清醒的省察和反思。

综上，各种形式的有活力的“集体朗读”、“健身晨读”将成为2009-2010年间中国社群心理建设、公共精神建设和传统文化教育落实的主要途径。
前期工作介绍：

1大学生晨读有7年历史，2007年达到新高，2008年更扩大至近180所高校；

2社区公园晨读有5年历史，2008增至四城市14处；

3中小学教育八年深度介入，明确“语文解放路线图”；

4有文化界、思想界、教育界和一线义工、普通大众的高度认可和赞成。

