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                               第—10—期               一耽学堂晨读工作部（2008-4-21）
	新 青 年     新 生 活      新 文 化

	“学好中文，做好中国人”――4.20全国高校青年活动纪实

	为迎接即将到来的4月23日“世界读书日”，更好推进“学好中文,做好中国人--2008全国高校青年晨读”，全国29省市自治区,167所高校大学生和大学生社团共同行动,在4月20日\23日\26日,在全国29城市,大江南北,长城内外,走入公园,走入社区,走入普通市民百姓生活,开展“青年中国”----大型社区\公园\高校公益读书活动,普及优秀传统文化,建设基层公共生活,“人文日新,从青年起”,引导文化着陆，回归生活本位，回归基层建设，把青年成长、母语学习、文化建设有机结合，以“历史的视野”和“现实的坐标”推进青年文化公益事业!
以下是部分高校晨读青年户外活动风采，其中北京、河北高校青年更是风雨兼程初衷不改，体现了今日青年的坚毅与乐观！
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北京：香山公园　　　　　　　　河北：石家庄长安公园　　　　　　　甘肃：兰州五泉山公园　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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浙江：台州市民广场　　　　　　　　山东：济南黄河森林公园　　　　　陕西：延安蓝家坪广场

	一园春雨满新天

                          ——4.20北京高校晨读代表香山行记

4月20日，正值谷雨节气，“2008全国高校青年晨读”之北京高校晨读代表50余人，由学堂晨读工作部组织，冒着迷蒙的春雨，在香山公园成功开展了别开生面的晨读体验与宣介活动。

清晨7点，负责晨读组织工作的部分义工早早赶到香山公园东门，准备服装、胸牌，拉开旗帜，接应陆续赶来的各校同学。

8点左右，开始下雨，但来自首都各个高校和社会在职的50余名义工、新老朋友都及时赶到。

8点半，总干事作动员讲话。随后入园，到山脚的静翠湖畔，面向东方，迎着淅沥的雨声，高声齐读《春天的倡议》。这一霎清畅声传入空，正好作春雷，雨溅落湖，遍开新花！

9：20诵读毕，大家沿着山道，迎着一直不停的迷蒙春雨，前往香山公园晨读的根据地——香山平台。半小时后抵达平台。由于下雨，上山游客不多，从来熙攘热闹的香山平台，今日清静地等着我们的到来。

10点正，大家相向而立，形成一个大环圈，由香山晨读主持义工王军丽和学堂专职唐鼎峰分别领读了《大学》、《声律启蒙》和《黄帝内经》“四气调候大论”相关选段。中途经过的游客，看到这一幕，也纷纷加入进来，读诵结束，大家齐唱《歌唱祖国》，游客中有激情澎湃的老人，舞着拍着高声应和，唱毕还引领大家唱了革命歌曲《打靶归来》，歌声在群山中回荡，激情在风雨中飞扬……

10：40，迎着雨，开始登顶香炉峰。这一行，脚下是淌着雨水，身上淋着甘霖，四周蒙着雾气，正可谓：山色清新晴方好，水雾空蒙雨亦奇。登顶中因雨太大，大部被雨淋透，到山顶后，大家稍事休歇，补充食物热量后，未作逗留，即沿北线下山。

12点半左右，全部成员顺利下山。考虑天冷身湿，为防着凉，先下山的义工已找好饭馆熬制了热腾腾的姜糖水候着大家。

用午饭后，来自中华女子学院（墨风书画社）的十多名新同学为大家演唱抒情动听的女院校歌，随后，来自各校的同学纷纷表现，总干事也现场倾情演绎了自已作曲填词的《伊人歌》，在轻松而热烈的气氛中，大家浑身的雨湿也都浑忘了……

末后，全体起立，唱《国歌》，表达青年人对于国家富强、民族复兴、时代精神应有的担当志气。

下午2点，仍在风雨中，载歌归去。

至此，活动圆满结束。

乱曰：最是一年春好处，风雨同行满园新。
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8：00从各校赶到香山东门　     　　8：30风雨中秩序井然　　　　     9：00排队进园　      　　 9：10静翠湖－发出春天的倡议
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9：30红旗飘扬向山上进发　 　　10:00王军丽（香山晨读负责人）领读　 　风声、雨声、读书声　　 唐鼎峰领读《声律启蒙》《黄帝内经》
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　　　游客纷纷加入诵读     　 　 青年心声――《歌唱祖国》　　　游客主动领唱《打靶归来》　　　　　　10:40 目标：顶峰！
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终始如一，顺利下山    风雨交加，来一碗热乎乎的姜糖水　  口风琴伴奏，高歌一曲《朋友》　　全体起立，唱着《国歌》走向未来

	河北：石家庄
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　　　孙丽烨雨中领读《大学》　　　　大声朗读，细心体会　　　　　　青年之声响彻天地　　　　　　　　跟着哥哥姐姐读
河北：邯郸
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师生齐心　　　　　　　　　　　　　　默读晨读倡议　　　　　　　　　　　　河北工程大学与全国同学一起努力

	甘肃：兰州
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春天的倡议　　　　　　　　　　部分骨干合影　　　　　　　　　　　齐心协力　　　　　　从青年起，从晨读起，从我们起！

	陕西：延安
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蓝家坪广场晨读《大学》　　　　　　发动游客一起晨读　　　　两位老人家长期与我们在一起　　　　　　延安大学晨读义工

	媒体与社会关注

	据不完全统计，仅2008年4月至4月21日，已有广州日报、国际广播电台、成都商报、浙江日报、沈阳都市青年报、中国图书商报、燕赵都市报、燕赵晚报、河北青年报、台州晚报、河北日报、甘肃电视台等多家全国及地方媒体对青年晨读进行采访报道。天南地北，全国一心；青年日新，青年中国！
现摘选部分如下：
●　4.1广州日报A17版：……他们（晨读青年）人数虽然不多，但毕竟发出了一种不同的声音，用我们的母语。这种渐变说明，中国的青年在自省，中国的文化有生命。……记者希望，能有更多大学生养成良好的生活习惯，珍惜早晨的时光，留下一份晨读的美好记忆。
●　4.10燕赵都市报：一耽学堂河北高校青年晨读工作小组组长、河北科技大学孙丽烨同学介绍，去年9月，她以个人身份，与学校各社团联系后，在学校发起了晨读倡议，很多学子响应并参与。随后，又逐步发动河北师范大学、河北经贸大学、河北大学等高校。“我们学校每周一、三、五早上7时开始，进行40分钟的晨读活动，主要朗读《论语》、《三字经》等传统经典作品。”孙丽烨还说，学生们普遍认为，通过晨读，青年人的生活习惯、品格、母语语感、人生修养等方面都有了明显进步和提升。

●　4.16浙江日报：……“我们在4月下旬已经安排了3次晨读活动，不但要在校园里读，还要去社区、公园，吸引更多人参与。”台州职业技术学院学生处长、团委书记陈国峰告诉记者，晨读经典非常有必要，大学生除了学习西方文明，更重要的是传承民族文化，增加自身文化底蕴，树立仁义诚信的品格。
……早起读书可振作精神，形成积极健康的人文内涵。近年来，我省一些高校已经在开展晨读经典活动。浙江工商大学学生晨读《论语》，浙江中医药大学学子背诵汤头歌诀，浙江师范大学、湖州师范学院、嘉兴学院等高校大学生也在准备筹备组建晨读社团，呼吁广大学子拥抱清晨的阳光，做一个勤奋、努力、健康的新青年。
●  4.20台州晚报头版《春日晨读》：春风习习，书声朗朗。昨日清晨，台州职业技术学院近百名师生在市民广场齐声朗读《论语》等国学经典。为迎接4月23日“世界读书日”到来，“2008全国高校青年晨读”活动在全国29个省市167所高校广泛开展。参与活动的台职院金老师表示，晨读国学经典，有益于加强青年学生的人文与思想道德修养。
●  4.21河北青年报第6版《大学生长安公园诵〈大学〉》: ……五六十名学生双脚分立，手捧“经书”，排列得整整齐齐，正在诵读《大学》。雨淅淅沥沥地下，但他们丝毫未受影响。据了解，他们分别是河北科技大学、河北经贸大学、石家庄经济学院、河北师范大学、石家庄铁道学院的学生。

“这次活动主题就是诵读经典、亲近自然，在雨天诵读体会更深刻。”河北高校晨读小组组长孙丽烨说，同学们从2006年9月起开始诵读“四书五经”，每周一、三、五晨读,晚上对诵读内容讨论。《大学》本身具有很高文学价值，其中蕴含很多哲理，体现了中国传统文化。对当代大学生的道德休养，形成刚健质朴的性格很有好处。4月23日是“世界读书日”，组织这次“读经”活动，是希望把国学和读书日结合起来，让同学们收益更大。

	各地晨读青年短信摘编

	· 陈显韬、马振华（甘肃高校青年晨读小组负责人，分别为甘肃中医学院和西北师范大学学生）：在小组骨干、各校负责人的努力下，甘肃高校青年晨读工作小组春季踏青世界读书日宣传活动及第二次小组工作会议圆满成功！甘肃电视台对我们进行了采访并对今天的公园晨读进行了专题录制。在相互交流与学习中使大家既对晨读达成了共识也度过了愉快的春游。甘肃高校青年晨读工作小组祝青年文化公益事业明天更辉煌！山高水长，一路同行！
· 总干事回复孙丽烨关于媒体报道的理解：对媒体我们是开出一个高度和空间，是校正和带动他们对青年晨读的理解，我们还是要把自己的事做好，联谊、互动，春游、与市民同乐，加深共识，集合心情与力量，做好下一步基础与平台。
· 学堂晨读工作部：多少风和雨，梦里仍是你，江山春常在，壮士志未改。――向4.20青年的坚毅和乐观致敬！继续努力！
· 孙丽烨（河北高校青年晨读小组负责人、河北科技大学）：风声，雨声，读书声，声声不息，恒心，爱心，公益心，心心相连！雨虽紧，人有情，天亦慨叹泪亦真！道不远人，肝胆昆仑。大浪淘沙，方见英雄本色！山高水长，始见吾辈担当！
· 许鹏（石家庄公益小组负责人）：今天石家庄大雨，但仍有六十多名学生参加晨读宣传活动。文化公益事业大有作为啊！
· 李艳青（北京高校青年晨读小组成员、中国地质大学晨读负责人）：风雨同路人，共享同舟心。我们本来自五湖四海，素不相识，感谢学堂把我们这些怀着共同理想的人用一个目的——学好中文，学做中国人——联系在了一起，虽然是雨天，但是我感到的是温馨，感到的是友情，谢谢学堂的组织，谢谢各位风雨无阻依然同行的各位同学！
· 李浩（人民大学晨读义工）：有青年，有毅力，就有希望，晨读工作就会走得更稳更好！
· 廖海仁（学堂办公室网络技术支持、4.20北京香山活动组织义工）：虽然今天可谓风雨兼程，但活动组织得很好，大家士气很高。相信多年后许多人也不会忘记今天的聚会！

	熊十力——读书必先有真实的志愿

	熊十力（1885-1968），原名继智，号子真，晚年号漆园老人，黄冈（今团风）县上巴河张家湾人。幼时在家随兄读书，14岁从军，1905年考入湖北陆军特别小学堂，在校期间，加入武昌“科学补习所”、“日知会”等反清革命团体，武昌首义后参加光复黄州，后赴武昌，被任命为湖北军政府参谋。1917年赴广州参加孙中山领导的“护法运动”。失败后，决意专心从哲学研究。先后在武昌文华大学、天津南开中学、北京大学、浙江大学任教。全国解放后，"特别邀请人士"身份参加首届全国政治协商会议，后被选为全国政协、二、三、四届委员。1968年因病逝世。著有《新唯识论》、《原儒》、《体用论》、《明心篇》、《佛家名相通释》、《乾坤衍》等书。
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读书必先有真实的志愿，前云须定趋向。然若无真实志愿，则不足以达其所趋向。凡人无志愿者，则其生活虚浮无力，日常念虑云为，无往不是茍且，无往不是偷惰，无往不是散漫。如是而欲其读书能有所引发以深造以自得，此必不可能之事也。
· 人必有真实志愿，方能把握其身心，充实其生活。如诸葛武侯所谓使庶几之志，揭然有所存，恻然有所感。王阳明所谓持志如心痛，一心在痛上，岂有功夫说闲话，管闲事。人果能如此激发志愿，则胸怀广大，鄙私尽消。象山所谓才一警策，便与天地相似，诚非虚语。如此，则神明昭彻，而观物虑事，必能极其精而无蔽，综其全而不乱。其于读书也，必能返之己所经验，而抉择是非，洞悉幽隐，曲尽书之内容，而不失吾之衡量。故其读书集义，乃融化的，而非堆积的。乃深造自得的，而非玩物丧志的。如此读书，方得助长神智，而有创造与发明之望。若其人茫无志事，浑身在名利胶漆桶中，虽好博览载籍，增益见闻，要为浮泛知识，不可得真正知解。只是小知，不堪大受。社会上若只有此辈，其群必日益昏乱以趋于亡，故学者不徒贵读书而已，必先有志愿以立其本。 
· 然复当知，志愿二字，极不易了解。凡人高自标举，我欲如何如何，以为此即其志愿。此正是狂妄之私耳，有志愿者所必克治者。志愿是从自觉自了的深渊里出发的，是超越物我底计较的，是极其洒脱而无俗情沾滞的，是一种向上的努力，自信自肯而不容已的(自肯是借自宗门语，意义甚深)。唯真有志愿的人，才识此意味，一般人如何识得。有志愿即有真力量，故其对于学问或事功的趋向，能始终贯澈而无所辍。譬若电走尖端，(电，喻志愿力量。尖端，喻所趋向)，行所无事，而势不容已也。 
·  故人而无志，即去其几希而同于禽兽，甚至不如禽兽。今日中国人贪污淫耻，卑贱虚诳，甘为亡虏，毫不知耻，尚不如怒蛙之有斗志，有生气也。此何以故？以其腼然人面，而中无存主，人理绝而生意尽也。庄子曰：“哀莫大于心死”，心死者，无所存主故也，无所志故也。唯中无所存主，故种种竞逐于外，竞贪、竞淫、竞利、竞名、竞权、竞势、竞种种便利嗜好，竞争其私，而背大公。国已亡而无所知觉，种将灭而不关痛痒。人气灭绝，一至此极，然则今人必须变而成人，始可言读书，此老怀所日夕愿望者也。

	中国古代四大书院
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岳麓书院　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　白鹿洞书院
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嵩阳书院　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　应天书院
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